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Kloster St. Marienthal, St. Marienthal 1, 02899 Ostritz          Telefon: (03 58 23) 7 73 00     Fax: (03 58 23) 7 73 01  

E-Mail: kloster-marienthal@t-online.de           Homepage: www.kloster-marienthal.de 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~  

an jedem Sonntag 9:00 Uhr 

öffentlicher gemeinsamer Gottesdienst in unserer Klosterkirche 

An jedem Sonntag laden wir SIE um 9:00 ganz herzlich zum öffentlichen und gemeinsamen Gottesdienst in unsere 
Klosterkirche ein.  

BITTE BEACHTEN SIE: 

(1) Bei Eintritt in die Kirche Hände desinfizieren. (Das Desinfektionsmittel steht gleich links im Eingangsbereich bereit.) 

(2) Mindestabstand von 1,5 m in den Bänken und beim Kommunionempfang einhalten 

(3) Der Friedensgruß wird ohne persönlichen Kontakt auf Entfernung weitergegeben; z. B. durch Zunicken. 

(4) Die Kommunion wird nur als Handkommunion gereicht, ohne das gesprochene „Leib Christi“ und „Amen“.  

(5) Bitte bringen Sie Ihr eigenes Gesangsbuch mit. 

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACHTUNG 

Unsere vormals hier veröffentlichten FASTENWOCHEN werden ab sofort vom Internationalen 
Begegnungszentrum St. Marienthal – hier im Klostergelände – organisiert und durchgeführt. 

Kontakt:  Internationales Begegnungszentrum St. Marienthal 
  St. Marienthal 10 
  02899 Ostritz 

  Telefon: (03 58 23) 77-0 (Zentrale)  
  Fax: (03 58 23) 77-250 
  E-Mail: info@ibz-marienthal.de 

 

mailto:info@ibz-marienthal.de
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Freitag, 13.11.   bis   Sonntag, 15.11.2020 

Wochenend-Entspannungskurs – Zeit für Dich 
Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson und Autogenes Training nach Schultz 

Bei diesem Wochenendkur lernen Sie mit Progressiver Muskelrelaxation (nach Jacobson) und mit Autogenem Training 
(nach Schultz) besondere Möglichkeiten für eine intensive und langandauernde Entspannung kennen.  

Sowohl Progressive Muskelrelaxation als auch Autogenes Training sind bewährte Methoden, um Stress im Alltag bewäl-
tigen zu können. Sie gelangen damit wieder zum Bewusstsein tiefer innerer Ruhe. 

Der Kurs ist für alle Altersgruppen geeignet und dient der Stressbewältigung und dem Vorbeugen von Krankheiten ins-
besondere der Überlastung durch Stresszustände. Er dient der Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens und 
stärkt unter anderem ebenfalls das Immunsystem. 

KONTAKT zur Kursleiterin Frau Marita Kliwer für Ihre Anmeldung, Informationen, Anfragen: 
 (01 52) 24 30 58 16   |   per E-Mail: marita.kliwer@freenet.de   oder   gaestepforte@kloster-marienthal.de 

 
Dienstag, 17.11.  bis   Dienstag, 24.11.2020 

Besinnungstage im Kloster St. Marienthal   (Wanderexerzitien) 

Thema: Beten, sich immer mehr in Gott verwurzeln lassen. 

Unsere Besinnungstage richten sich an alle Menschen, die interessiert sind, einige Tage bei uns Schwestern die zister-
ziensische Spiritualität bei uns im Kloster intensiv zu erleben. 

Während unserer Besinnungstage können Sie mit uns Schwestern an unseren Gebeten und an der Heiligen Messe teil-
nehmen, mit uns ins Gesprächen kommen und geistliche Begleitung erfahren. Mit Ihrer Teilnahme an unserer Kloster-
führung lernen Sie unser Kloster und unsere Geschichte kennen. 

KONTAKT zur KURSLEITERIN Frau Dr. Bykowska und Sr. M. Mechtild für Ihre Anmeldung, Informationen, Anfragen: 
 (03 58 23) 7 73 66   oder   7 73 88   |   per E-Mail: b-bykowska@t-online.de   oder   info@kloster-marienthal.de 

 
Freitag, 20.11.   bis   Sonntag, 22.11.2020 

"Ausdrucksmalen" (Heilung im Tun und Sein) 
Vom 20.11. bis 22.11.2020 laden wir zum Wochenend-Seminar "Ausdrucksmalen" (= Kreativitäts-Kurs) in unser 
Kloster ein.  

Lernen Sie Ihre kreative Seite kennen, finden Sie Ihre innere Ruhe wieder, öffnen und entfalten Sie sich mit positiven 
Impulsen – und lernen Sie Trauer und Schmerz zu verarbeiten – um wieder Lust auf das Leben zu bekommen. 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich – Übernachtungsmöglichkeiten vor Ort im Kloster  ( bitte separat buchen ) 

KONTAKT zur KURSLEITERIN Frau Carstenn-Lichterfelde für Ihre Anmeldung, sowie für Informationen und Anfragen: 
 (03 51) 2 87 61 42   |   Mobil: (01 71) 4 71 40 12   |   per E-Mail: info@hvcl.de 

KONTAKT zur GÄSTEPFORTE vom KLOSTER für Ihre Übernachtung bei uns im Kloster St. Marienthal: 
 (03 58 23) 7 74 44   |   per E-Mail: gaestepforte@kloster-marienthal.de 

 
Mittwoch, 02.12.  bis   Mittwoch, 09.12.2020 

Besinnungstage im Kloster St. Marienthal   (Schweigeexerzitien) 

Thema: Wohin mit meiner Sehnsucht? Adventlich leben. 

Unsere Besinnungstage richten sich an alle Menschen, die interessiert sind, einige Tage bei uns Schwestern die zister-
ziensische Spiritualität bei uns im Kloster intensiv zu erleben. 

Während unserer Besinnungstage können Sie mit uns Schwestern an unseren Gebeten und an der Heiligen Messe teil-
nehmen, mit uns ins Gesprächen kommen und geistliche Begleitung erfahren. Mit Ihrer Teilnahme an unserer Kloster-
führung lernen Sie unser Kloster und unsere Geschichte kennen. 

KONTAKT zur KURSLEITERIN Frau Dr. Bykowska und Sr. M. Mechtild für Ihre Anmeldung, Informationen, Anfragen: 
 (03 58 23) 7 73 66   oder   7 73 88   |   per E-Mail: b-bykowska@t-online.de   oder   info@kloster-marienthal.de 
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Kloster St. Marienthal, St. Marienthal 1, 02899 Ostritz          Telefon: (03 58 23) 7 73 00     Fax: (03 58 23) 7 73 01  

E-Mail: kloster-marienthal@t-online.de           Homepage: www.kloster-marienthal.de 

 
Mittwoch, 23.12.  bis   Sonntag, 27.12.2020 

Besinnungstage im Kloster St. Marienthal 

Thema: Weihnachten, das Geheimnis der Menschwerdung Jesu Christi neu entdecken 

Unsere Besinnungstage richten sich an alle Menschen, die interessiert sind, einige Tage bei uns Schwestern die zister-
ziensische Spiritualität bei uns im Kloster intensiv zu erleben. 

Während unserer Besinnungstage können Sie mit uns Schwestern an unseren Gebeten und an der Heiligen Messe teil-
nehmen, mit uns ins Gesprächen kommen und geistliche Begleitung erfahren. Mit Ihrer Teilnahme an unserer Kloster-
führung lernen Sie unser Kloster und unsere Geschichte kennen. 

KONTAKT zur KURSLEITERIN Frau Dr. Bykowska und Sr. M. Mechtild für Ihre Anmeldung, Informationen, Anfragen: 
 (03 58 23) 7 73 66   oder   7 73 88   |   per E-Mail: b-bykowska@t-online.de   oder   info@kloster-marienthal.de 

 
Donnerstag, 24.12.2020 20 Uhr 

Christnachtfeier in der Klosterkirche vom Kloster St. Marienthal 

Am Donnerstag, den 24.12.2020, laden wir Zisterzienserinnen Sie um 20 Uhr zur Christnachtfeier in unsere Klosterkirche 
ein.  

Sie können gemeinsam mit uns Schwestern – und auch mit vielen Gläubigen – die Christnachtfeier in St. Marienthal feiern. 

 
Dienstag, 29.12.2020  bis   Samstag, 02.01.2021 

Besinnungstage im Kloster St. Marienthal   (Wanderexerzitien) 

Thema: Altes loslassen, neues zulassen. Gemeinsam das Neue Jahr begrüßen. 

Unsere Besinnungstage richten sich an alle Menschen, die interessiert sind, einige Tage bei uns Schwestern die zister-
ziensische Spiritualität bei uns im Kloster intensiv zu erleben. 

Während unserer Besinnungstage können Sie mit uns Schwestern an unseren Gebeten und an der Heiligen Messe teil-
nehmen, mit uns ins Gesprächen kommen und geistliche Begleitung erfahren. Mit Ihrer Teilnahme an unserer Kloster-
führung lernen Sie unser Kloster und unsere Geschichte kennen. 

KONTAKT zur KURSLEITERIN Frau Dr. Bykowska und Sr. M. Mechtild für Ihre Anmeldung, Informationen, Anfragen: 
 (03 58 23) 7 73 66   oder   7 73 88   |   per E-Mail: b-bykowska@t-online.de   oder   info@kloster-marienthal.de 

 
Donnerstag, 31.12.2020 15:45 Uhr 

Jahresschlussandacht in der Klosterkirche vom Kloster St. Marienthal 

Am Donnerstag, den 31.12.2020, laden wir Zisterzienserinnen Sie um 15:45 Uhr zur Jahresschluss-Andacht in unsere 
Klosterkirche ein.  

Sie können gemeinsam mit uns Schwestern – und auch mit vielen Gläubigen – die Jahresabschlussandacht in St. Marient-
hal feiern. 
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Sie erhalten unsere Informationen und Materialien  

   => zur eigenen Verwendung und Nutzung, 

      => zur weiteren (E-Mail-)Verteilung in unveränderter Form, 

         => zur Veröffentlichung und Publikation in den Medien, 

            => zum Aushang (z. B. an Ihrer Info-Wand...) und Auslage, 

               => wie auch zur freundlichen Beachtung. 

 

Vielen Dank für Ihr Interesse an unseren Informationen und für deren weitere Verwendung. 

 

 
aktueller Stand der Informationen:  03.11.2020 

KEIN Anspruch auf Vollständigkeit   –   Irrtümer und Änderungen vorbehalten. 

Die Termine werden fortlaufend aktualisiert  und  regelmäßig hier veröffentlicht. 

Alle Termine finden Sie auf der Seite  „Termine“  innerhalb unserer Homepage 

www.kloster-marienthal.de          und          www.kloster-service.de 

 

 
Weitere Informationen und Kontaktangaben zu den Bereichen 

im Kloster St. Marienthal finden Sie auf nachfolgender Seite. 

 

 
Kloster St. Marienthal   -   St. Marienthal 1   -   02899 Ostritz 

 
 
 
 
 

 

 
Telefon:  (03 58 23) 7 73 00 
Fax:  (03 58 23) 7 73 01 
E-Mail:  info@kloster-marienthal.de 
Homepage: www.kloster-marienthal.de 
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~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~  

Hinweise und Änderungen nach dem Hochwasser vom August 2010 
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~  

 

unsere Klosterkirche St. Marienthal ist wieder geöffnet 

Seit der gewaltigen Hochwasserkatastrophe im August 2010 war unsere Klosterkirche auf lange Zeit hin in ihrer eigentli-
chen Bedeutung nicht mehr nutzbar und geschlossen. In dieser Zeit diente unsere Hofkapelle als würdiger Ersatz für Got-
tesdienste und Andachten. 

Umfangreiche und lang andauernde Bau- und Sanierungsmaßnahmen folgten, um unsere Klosterkirche grundlegend und 
fachgerecht wiederherzustellen. Mit großer Freude sahen wir der Wiedereinweihung unserer Klosterkirche entgegen. 

Am Sonntag, dem 12. Oktober 2014, öffneten sich um 9.30 Uhr erstmals wieder die Türen unserer wiederhergestellten 
Klosterkirche. An diesem Tag erfolgte mit Fest-Hochamt und Altarweihe die feierliche Wiedereinweihung unserer Kloster-
kirche. 

Ab sofort laden wir Sie nun wieder regelmäßig zu den Gottesdiensten und Andachten in unsere Klosterkirche ein. Unsere 
Klosterkirche ist tagsüber geöffnet – wir freuen uns über Ihren Besuch. 

 

unsere Kreuzkapelle / Michaeliskapelle ist wieder geöffnet 

Unsere Kreuzkapelle / Michaeliskapelle war ebenfalls nach dem gewaltigsten und größten Hochwasser in der Geschichte 
vom Kloster St. Marienthal (am 07. und 08. August 2010) für viele Jahre geschlossen. 

Nach einer langen Zeit intensiver Baumaßnahmen und langdauernden Sanierungs- und Restaurationsarbeiten konnte am 
02. Juni unsere Kreuz- und Michaeliskapelle mit feierlicher Wiedereinweihung ihrem ursprünglichen Zweck übergeben 
werden. 

Ab sofort kann unsere Kreuz- und Michaeliskapelle während unserer Öffentlichen Klosterführung besichtigt werden. 
 

die Klosterführungen im Jahr 2020 bei uns im Kloster St. Marienthal 

Während der Klosterführung werden Sie u. a. die Klosterkirche, die Kreuz- und Michaeliskapelle, die Klosteranlage und 
den Info-Raum (mit seinem Kloster-Modell) besichtigen. 

Unsere Gästepforte / Gästeempfang steht Ihnen gern bei Fragen zur Verfügung. 

Kontakt zu unserer Gästepforte:      (03 58 23) 7 74 44 
 @  gaestepforte@kloster-marienthal.de   bzw.   info@kloster-marienthal.de 

Reiseveranstalter, Gruppen und Gesellschaften bitten wir um separate Anmeldung. Unsere Klosterführung für (Rei-
se)Gruppen und Gesellschaften kann selbstverständlich auch zu anderen Tagen und Uhrzeiten erfolgen. 

 

Eucharistische Anbetung in unserer Kreuzkapelle / Michaeliskapelle 

An jedem Donnerstag laden wir SIE von 18:30 bis 19:30 Uhr ganz herzlich zur gemeinsamen Eucharistischen Anbetung 
in unsere Kreuz- / Michaeliskapelle ein.  

Sie können gemeinsam mit uns Schwestern an der Eucharistischen Anbetung teilnehmen. 
 

die Muttergottes-Andacht mit Prozession in unserer Klosterkirche 

Seit der Wiedereröffnung und Wiedereinweihung unserer Klosterkirche am 12.10.2014 laden wir Sie nun wieder an jedem 
13. eines Monats um 17.00 Uhr zur Muttergottes-Andacht mit Prozession in unsere Klosterkirche ein.  

Sie können gemeinsam mit uns Schwestern an der Muttergottes-Andacht mit Prozession teilnehmen. 
 

!!! ACHTUNG !!!   Nach dem gewaltigsten und größten Hochwasser in der Geschichte vom Kloster St. Marienthal – am 

07. und 08. August 2010 – kommt es leider auf längere Zeit noch immer zu einigen Einschränkungen. 

Auch das historische Schau-Sägewerk wurde durch das Hochwasser (am 07. und 08. August 2010) schwer beschädigt, 
so dass auf längere Zeit hin das Schausägen und die Führungen im historischen Sägewerk ersatzlos ausfallen müssen.  

An der Wiederherstellung wird gearbeitet – und wir hoffen, dass das historische Schau-Sägewerk in nächster Zeit wieder 
geöffnet werden kann. 

 

die BLITZ-FLUT und das gewaltige HOCHWASSER am 07. und 08.08.2010 im KLOSTER ST. MARIENTHAL 

alle Informationen dazu und eine Vielzahl von Bildern finden Sie auf unserer Homepage 

http://www.kloster-marienthal.de/seiten/hochwasser2010 

mailto:gaestepforte@kloster-marienthal.de
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Zisterzienserinnenabtei Klosterstift St. Marienthal 

St. Marienthal 1   –   02899 Ostritz 
 

. . . das älteste Frauenkloster des Zisterzienserordens in Deutschland, 

das seit seiner Gründung 1234 bis Heute ununterbrochen besteht . . . 

 

weitere Informationen f inden Sie auf unserer Homepage: 

www.kloster-marienthal.de           www.kloster-service.de 

 
 
 

 KONTAKT – unsere Ansprechpartner der einzelnen Bereiche im Kloster: 

 

Unsere Ansprechpartner der einzelnen Bereiche stehen Ihnen gern für Ihre Rückfragen zur Verfügung. 

 

Kontakt – Kloster St. Marienthal   –––   der Direkt-Kontakt zum Kloster und zu allen Bereichen 

 Telefon:  (03 58 23) 7 73 00 Fax:  7 73 01 E-Mail:  info@kloster-marienthal.de 

 

Direkt-Kontakt – Gästepforte / Gästeempfang Kloster St. Marienthal: 

 Telefon:  (03 58 23) 7 74 44 Fax:  7 74 68 E-Mail:  gaestepforte@kloster-marienthal.de 

 

Direkt-Kontakt – Klostermarkt St. Marienthal: 

 Telefon:  (03 58 23) 7 73 67 Fax:  7 73 01 E-Mail:  klostermarkt@kloster-marienthal.de 

 

Direkt-Kontakt – Klosterschenke St. Marienthal: 

 Telefon:  (03 58 23) 8 77 15 Fax:  8 77 17 E-Mail:  klosterschenke@kloster-marienthal.de 
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